Lotse in einem ,,unheimlich breiten Feld*“

KUSEL: Katja Gobelt gibt einen Einblick in ihre Arbeit in der Enweiterten unabhéngigen Tellhabeberatungsstelle (EUTB)

VON ASTRID BOHM

Eine Alleinerziehende mit einem
Bandscheibenvorfall, die Unter-
stiitzung braucht. Ein Senior, der
einen Antrag ausfiillen muss. Eine
Angestellte, die keine Wiederein-
gliederung nach Krankheit be-
kommt. Nur drei von ganz vielen
moglichen Beispielen fiir Men-
schen, die bei Katja Gébelt in der
Erweiterten unabhingigen Teilha-
beberatungsstelle (EUTB) Hilfe su-
chen kénnen: kostenlos und unab-
hangig, ein offenes Hilfsangebot.

Teilhabe betreffe das soziale Um-
feld, erkldrt Gébelt: ,Alles, was mit
mir zu tun hat, damit ich in der Ge-
sellschaft gut zurechtkomme.* Psy-
chisch, korperlich, geistig'und see-
lisch beeintrdchtige Menschen,
Menschen ' mit Lernbeeintrichti-
gung oder yon Behinderung be-
drohte Menschen kénnten es sein,
die sich an sie wenden - und oft sei-
en es auch Freunde, Nachbarn, Leh-
rer, die sich meldeten. Im Mai ver-
gangenen Jahres hat Katja Gobelt
die Stelle angetreten. Die anderen
Stellen im Land waren bereits An-
fang 2018 an den Start gegangen.

Dass sie mit ihrer Beratungsstelle
so'viel spdter gestartet sei als ande-
re, sei gar nicht so seltsam, meint
Gobelt. Die ersten Monate hat sie
vor allem mit Schulungen verbracht
- und da waren auch noch viele an-
dere dabei. Das brauche eben alles
seine Zeit, wenn ein solches Bera-
tungsangebot bundesweit aufge-
baut werden soll. Urspriinglich war
die EUTB-Forderung gar nur auf
zwei Jahre ausgelegt. Doch im ver-
gangenen Jahr war schon ziemlich
sicher, dass es weitergehen wiirde
bis 2022.

Also hat Katja Gobelt diese halbe
Stelle angenommen - bleibt mit der
zweiten Halfte jedoch weiter im Be-
reich der Berufsemsnegsbegleltung
an Schulen beim Club Aktiv in Kai-
serslautern tatig. Dort ist auch ihr
Biiro, Beratungen bietet sie aber
auch in der Kreisverwaltung Kusel
an - oder kommt zu Hausbesuchen.

Vernetzung ist wichtig

Bei Fragen rund um Schule und den
Berufsstart vor allem fiir Jugendli-
che, die es etwas schwieriger haben,
liegt ihr Schwerpunkt. Allerdings
gehe es auch darum, sich so breit
wie moglich aufzustellen. Was die
eigenen Beratungsméglichkeiten
angeht, aber auch die Méglichkeit,
an kundige Kollegen zu verweisen:
die EUTB als Lotse in einem ,un-
heimlich breiten Feld“; Traumata,
Gewalt an Frauen, erworbene Hirn-
schdden, Migration, Alkoholsyn-
drom, listet Gobelt nur einige Berei-
che auf, fiir die Kollegen in-anderen
Beratungsstellen spezialisiert sind.
Und viele seien auch selbst Betroffe-
ne.

»-Man kann es alleine nicht abde-
cken. Das muss man ja auch nicht.
Man muss vernetzt sein, um Leuten
zu helfen*, betont die Mittdreiige-
1in. Deswegen hat sie auch ein erstes
Netzwerktreffen organisiert mit
Diakonie, Lebenshilfe, der Awo, dem

‘Verein fiir psychisch Kranke und der

Kreisbehindertenbeauftragten Elke
Klink. Die ehrenamtlich Tétige Klink
ist froh iiber die neue Anlaufstelle.
»~Es muss wachsen, das wird es
auch*, sagt'sie. ,Das ist eine halbe
Stelle, die mit einem Profi besetzt
ist. Der kann sich intensiver um Fille
kiimmern als ich. Sie selbst habe
ihr Mandat durch den Kreistag, die
EUTB sei eben unabhingig - auch
ein Pluspunkt. Zudem begriiRt
Klink, dass ein erster Schritt zu ei-
nem informellen Netzwerk getan
ist.

Wenige Angebote im Kreis

Mit der Vernetzung erhofft sich G6-
belt auch, dass die EUTB-Stelle wei-
terempfohlen und damit immer be-
kannter wird. ,Die Offentlichkeits-
arbeit ist miihselig®, gibt sie zu. Sie
hat Flyer verteilt, hofft auf Mund-
zu-Mund-Propaganda. Und habe
bisher auch nicht zu wenig zu tun
gehabt. Denn klar sei: , Es gibt weni-
ge Angebote hier, der Kreis Kusel ist
schlecht versorgt.* Viele Senioren
riefen bei ihr an, die verweise sie
aber oft an den Koordinator fiir Se-

niorenangelegenheiten, Ulrich Ur-
schel.

Welche Fille sie annimmt, darin
sei sie frei, erklart Gobelt. Es sei alles
moglich: von der einmaligen Bera-
tung bis zu einer lingeren Beglei-
tung. Einige Menschen kimen gerne
inihr Biiro nach Kaiserslautern, aber
meistens besuche sie die Ratsuch-
enden zu Hause. Das sie fiir sie wohl
aufwendig, sei sie doch teils lange
im Auto unterwegs. Aber sie mache
gerne Hausbesuche, um sich ,das
System" anzuschauen, in dem die
Menschen leben. ,So kann ich Be-
darfe erkennen, denn manchmal
hére ich das eine, sehe aber das an-
dere. Die Menschen wissen oft gar
nicht, was alles herauszuholen ist.*

KONTAKT

Die erweitere unabhénigige Teilhabebe-
ratungsstelle fiir Kusel mit Beraterin Kat-
ja Gabelt st fiir ein erstes Informations-
gesprach und Terminvereinbarung zu er-
reichen unter 0174 1551896 oder 0631
31047026 sowie per-E-Mail an goe-
belt@dlubaktiv. de. Treffen knnen beim
Club Aktiv in Kaiserslautern, MaxstraRe
7, oder donnerstags in der Kreisverwal-
tung Kusel stattfinden.

Katja Gobelt.
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Zur Sache: Doch noch Bedarf im Kreis Kusel erkannt

Angesiedelt ist die EUTB fiir den
Kreis Kusel beim Club Aktiv in Kai-
serslautern, wo sie nachtraglich ein-
gerichtet wurde. Bereits 2017, als
Vereine und Einrichtungen aufge-
fordert waren, Antrige fiir Bera-
tungsstellen ‘einzureichen; hatte
sich ein Zusammenschluss aus Ku-
sel beworben: Awo, Rubin und Ver-
ein fir psychisch Kranke. Ihr Antrag
wurde abgelehnt; sie erhoben Ein-
spruch (wir berichteten). Kusel sei
sowieso unterversorgt, argumen-
tierten sie, auRerdem sei es in der
landlichen Region schwierig, Bera-
tungsstellen aufzusuchen, die noch
weiter weg sind, etwa in Idar-Ober-
stein, Bad Kreuznach oder Kaisers-
lautern. ,Wie sollen die Menschen

dort hinkommen?*, fragten sie._
Der Club Aktiv, der bereits Triger
eine Beratungsstélle fiir den Bereich
Saarburg und Hermeskeil ist, sei an-
gefragt worden, ob er je eine halbe
Stelle fiir Kusel und Bad Diirkheim
nachbesetzen konnte, erklart Katja
Gobelt. Ihre Kollegin fiir Bad Diirk-
heim sitzt im gleichen Biiro in Kai-
serslautern, beide waren schon vor-
her bei dem Selbsthilfeverein mit
vielfiltigem Angebot fiir Beein-
trachtigte und Schiiler sowie im Be-
reich Wiedereingliederung titig.
Das Sozialministerium bleibt in
seiner Antwort dazu, wieso die
Nachbesetzung durchgefiihrt wur-
de, vage. Es gebe keine regionale Zu-
.ordnung der Ratsuchenden, erklart

eine Sprecherin auf Nachfrage der
RHEINPFALZ. Jeder kann also zu je-
der EUTB gehen. Allerdings werde
neben der Einwohnerzahl auch ein
Fldchenschliissel beriicksichtigt, er-
klart das Sozialministerium weiter,
»um den zusitzliche Personalbe-
darfin ldndlichen Regionen und auf-
suchende Beratung abzudecken“.
Aufgrund der Ausschreibungsmo-
dalitdten sei es nicht méglich gewe-
sen, einen neuen Triager fiir eine
neue Stelle zuzulassen, einem alten
Antrag doch stattzugeben. Aber fiir
den Club Aktiv, der bereits fiir den
Bereich Saarburg und Hermeskeil
eine sogenannte Erstbewﬂ[igung
hat, fiir den sei dann eine Erweite-
rung bewilligt worden. |dbé
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